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De judolessen worden verzorgd door Johan van Heest, gediplomeerd judoleraar, in bezit van de 5e dan judo. Johan staat bekent als gerenommeerd en ervaren judoleraar, die zijn sporen op nationaal en internationaal niveau verdiend heeft met judo. Hij heeft ruim 30 jaar ervaring met het geven van judolessen en is gespecialiseerd in het geven van lessen met name aan jonge kinderen vanaf 4 jaar. Uiteraard is hij in het bezit van het officiële judoleraar diploma en tevens in bezit van het CIOS diploma.
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